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CARSAT Midi-Pyrénées

v Assureur social des risques professionnels

v Le département prévention des risques professionnels :

Missions :
v' Préserver la santé et assurer la sécurité des salariés
v Améliorer les conditions de travail

v Diminuer le co(t des accidents du travail, de trajet et des maladies
professionnelles

Movens:

v' conseils, contrbles, mesures, formation, information, incitations
financiéres, documentations...
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1" des risques professionnels

Tous concerneés
Le risque routier dans le document unique

Piste d’actions
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1°" des risques professionnels

Statistiques Nationales
CNAMTS

Ensemble des salariés du
régime général

Accidents
du travail

et du trajet
2012

Accidents Accidents
avec arrét mortels
(641 000) (944)

41 % liés ala

12 % liés a la oiE
route
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Statistiques Nationales
CNAMTS

Ensemble des salariés du
régime général

—+—Déces mission

4=828=—_ 825 --Déceés trajet

\ —=Déces total
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3
571 IR D
Hﬁ_\ \A\ 508 /\ trajet
N

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 :3@ » ;
= |Assurance
Maladie

RISOUES PROFESSIONNELS
Midi-Pyréntes



1°" des risques professionnels

Les accidents de la circulation sont la premiere cause de
mortalité au travalil
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TOUuS concernes
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Le risque routier professionnel

est le risque auquel sont exposés tous les salariés :

- qui se rendent a leur travail,
ou

- qui se déplacent dans le cadre de leur travail. 4 %

VUL
7% 2% i 7y,
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Conduire est aussi un acte de travail !

Le risque routier, un risque professionnel
comme les autres

=>» L 'accident routier professionnel
n’est pas une fatalité

Le Risque Routier dans le document Unique
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Le Risque Routier dans le document Uniqu&:
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Le déplacement
des salaries

Les outils: g eSS,

« Documents INRS *;awe & =
. : [

« http://pedro.artifrance.fr/ /{L axn

« Document CARSAT MP sur le risque trajet nt 2

e
SRR
™ =™

: T oy

-
ANIS

CONDUIRE

est un acte de travail

Le risque routier en mission
Guighe d éwaluurtion des rsgues
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pour réaliser une évaluation
cliquez sur le logo

pour réaliser une évaluation
cliquez sur le logo

http://pedro.artifrance.fr/
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transports collectifs

ACCEDER &
T'entreprise
ENTRETENIR son
wéhicule

AIDER les salariés
INFORMER /[FORMER

[&] Terming
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Le Risque Routier dans le document Uniqu#.
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1. Recenser les déplacements en mission :
» conducteurs, vehicules, nombre km, fréquence, pour faire quoi ...

Préparer

'é i . inistraliteé:
I'évaluation 2. Mesurer la sinistralite

» Recenser tous les accidents =» comparer, repérer des facteurs de risques

3. Analyser I'organisation des déplacements :

» Mesures existantes, pourquoi faire, préparation, autonomie, indemnisation...

Identifier le
risque

4. Analyser la gestion du parc:

> Choix, attribution équipements sécurités, état du parc, transport des charges

5. Analyser les besoins et les pratiques de communications
» Mesures existantes, les besoins, les pratiques

6. Analvser la aestion des combétences
» recrutement, formation, aptitude conduite, implication management
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Les pistes d’action

Préparer
I’évaluation

4 pistes d’amélioration du management

o 0 mw »

des déplacements
du parc des véhicules
des communications

des compétences
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Management des deplacements

Eviter ou réduire:

«  Optimiser 'utilisation des moyens de communication

(visioconférences, internet, intranet...)
« Limiter le kilométrage

« Favoriser les transports en commun

Préparer :

SUR LA ROUTE POUR LE TRAVAIL...

trajets
. Favoriser les autoroutes, les 2*2 voies

Aménagement des acces, stationnement

Le déplacement
des salaries
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« Cantine, creche, horaire variable, télétravail (brochure CARSAT MP)

Prendre en compte les aléas, les temps de repos, rationaliser les
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=>» gérer en sécurité les communications entre les itinérants et les sédentaires afin

Etablir un protocole de communication

de ne pas utiliser le téléphone au volant et méme avec le kit mains libres

- Reglement intérieur, communication a 'arrét, message vocal, forfait suffisant

Téléphoner en conduisant ?

Sur la route, méme pour le travail...
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Management des compeétences

Accroitre les compétences
«  Ala conduite, au suivi de son véhicule >

« (Gestes de premiers secours

Sensibiliser sur les risques liés aux manques de vigilance, aux
addictions : >

« Médicaments, téléphone, produits addictifs,

Analyser les accidents >
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Management des vehicules
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« Airbags passagers, ABS, ESP, AFU, cloison, GPS, points

Les équipements :

d’arrimage, indicateur de charges

« Gilets, triangle, extincteurs, éthylotest

L ’entretien :
 Assurer I'entretien du véhicule,

« Faire réaliser un contréle régulier du véhicule (éclairage, ===

pneumatique,...cf carnet suivi) { /‘
&

L’aménagement :

« Afficher les charges utiles,
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VUL et SURCHARGE

VUL et surcharge
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Prévenir le risgue

de surcharge des véhicules
utilitaires légers

Leg s pelaitel s emiE sy
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VUL et SURCHARGE

1. Classer par ordre croissant les chargements ci-dessous

2. Quelle est la charge de chacun de ces VUL?

Plaques

le PLATRE

SABLE TUILE @GRAVIERE BETON PARPAING

1 palette 1m3 1 palette 1m?3 1m3 1 palette

lﬂﬁg§uraﬂﬁe
Maladie

RISOUES PROFESSIONNELS
Midi-Pyréntes




VUL et SURCHARGE

» = F’taques
TUILE ARPAINGEIGRAVIE SABLE BETON

1 palette 1 palette 1 palette
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VUL et SURCHARGE

1 palette

PARPAING

Poids utile d’un VUL

PTAC (poids total 3 500
autorisé en charge)

PV (poids a vide) - 2950
2 passagers 75 kg - 150
GO+ roue de secours - o0

Poids utile total 390 kg
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VUL et ARRIMAGE
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VUL et ARRIMAGE

Avant de démarrer...

ARRIMEL “1ES o p AnGES !
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Une charge
peut devenir

ladie



http://www.carsat-mp.fr/risques-pro/prevention-
concretement/132-risque-routier

http://pedro.artifrance.fr

http://www.inrs.fr/accueil/inrs.html

www.ademe.fr

www.plan-deplacements.ir




=Informations
provenant du travail
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=|nformations liées a la
conduite

<

=Privilégier le travail

=Transgression des
regles de sécurité de
conduite

=Possibilité de
satisfaire les deux

=Equilibre respecté

=Privilégier la conduite

=Risques : retard dans travail, perte
clientéle, perte salaire, mauvaise
évaluation par responsable...

=Afteinte des
objectifs de travail en
sécurité

=sources ARAGT Noemandie et MSALL
Widi-Pyrénes
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Merci de votre attention

Journée territoriale de la prévention

des risques professionnels
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=Conduire et !
téléphoner

LES JEUNES
CONDUCTEURS

<

= ES Grands

ROULEURS S
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sMédicaments

=Cannabis

=+ alcool

=Apnée du
sommeil X 6

=Conduire et
X 4 téléphoner

=Avec 0,5¢g/l sang

e

=scannabis

= 17h de veille




Tous concernés ‘r@*”

Mode de % accident % km quotidiens % des
déplacement routier pour le parcourus ** déplacements
travail * pour le travail **

Voiture SS % 83 % 76 %
2RM 25 % 2 % 3 %
Vélo 6 % 1 % 2 %
Marche 2 Jo*** 2 % 10 %
Transports 1 % 11 % 10 %
collectifs
Autres 11 % 1 % 1 %

* : Statistiques régionales mission et trajet, cumul 2005 a 2009 sur Midi Pyrénées (total : 17 787 ATAA)
*% : La mobilité des Francais, panorama issu de I’enquéte nationale transports et déplacements 2008

#%% » Piétons accrochés par un véhicule



