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Montauban. Sensibilisation aux bonnes postures

Prés de 70 agents territoriaux de Tarn-et-Garonnes étaient présents./ DDM
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Vie locale, Montauban

Publié le 09/10/2012 a 08:55

Le centre départemental de gestion de la fonction publique (CDG82) a organisé la
journée TMS chez Améria, sous la présidence de Francis Labruyére, son président. Les
troubles musculo-squelettiques (TMS) recouvrent diverses maladies liées aux
postures de travail extrémes, aux efforts excessifs et aux gestes répétitifs en milieu
professionnels. lls touchent les muscles, les tendons et les nerfs et s'expriment
souvent par la douleur (périrticulaire), de la raideur, de la maladresse, une perte de
force ou de la fatigue. lls sont localisés au niveau du poignet, des épaules, du coude,
des genoux... Le syndrome du canal carpien est la pathologie la plus connue et la plus
répandue, les tendinites sont aussi des formes fréquentes de TMS. Le CDG propose
depuis 1990 une mission facultative de médecine préventive et plus récemment des
missions en matiére de prévention des risques professionnels. Il assure ces missions

pour le compte des collectivité affiliées ainsi que pour le conseil régional Midi-
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Pyrénées (agents des lycées) et la CCl de Montauban. Ce service Péle santé se
compose d'un médecin référent de prévention (Docteur Anne Jonquéres), d'une
infirmiére (Marie-Noélle Anselmier) d'un technicien de prévention (Mathieu Larrouy)

et de deux secrétaires (Sandrine Soulié et Christiane Borda).

Dans ce cadre, le centre de gestion a signé en mars dernier une convention de
partenariat avec le Fond National de Prévention (FNP), constitué par ma CNRACL,
dans le but de développer des actions en faveur de la prévention dans les collectivités
et de réduire ou du moins d'enrayer I'augmentation préoccupante du nombre
d'accidents du travail et de maladies professionnelles. Ce partenariat porte sur 3
grands axes : I'accompagnement des collectivités par le centre de gestion dans
I'élaboration de leur document unique (33 collectivités ont depuis mars dernier
entamé cette démarche) ; I'animation d'un réseau d'agents et élus chargés de
travailler sur les questions de prévention ; I'information des élus et agents par le biais
de l'organisation d'une journée territoriale de la prévention des risques

professionnels.
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Voir les commentaires

Décroché électronique Sennheiser pour Cisco

49,95 € Décroché électronique EHS Sennheiser: pour postes dédiés Cisco En complétant votre
casque sans-fil Sennheiser avec le décroché électronique EHS, vous n'avez plus besoin d'étre a votre ...

49,95 €

ONEDIRECT | Sponsorisé

Cette nouvelle pompe a chaleur fait peur aux fournisseurs de chauffage

Eco Innovation | Sponsorisé

Pierre Richard : ' Je n’étais pas venu pour acheter un domaine viticole'
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Pierre Richard semble traverser les années comme un bon vin. Propriétaire du chateau Bel Evéque, a
Gruissan, il soufflera sa 88e bougie en aofit et reste un grand passionné de...

La Dépéche

Cette nouvelle pompe a chaleur est I'ennemie des fournisseurs d'énergie !

Réduire ses factures | Sponsorisé

A partir de 0.28€ HT - STYLO 'MILONA'

0,28 € Stylo a bille publicitaire coloré en plastique avec grip légerement strié, relevé de deux bagues
chromées. Clip et pointe métalliques. Bouton poussoir. Mine standard. Encre bleue.

0,28 €

OBJETRAMA | Sponsorisé

Gant Antichaleur Temp-cook 476 T7

Description : Gants antichaleur contact alimentaire TempCook 476, Matiere: Nitrile, Gant taille: 7,
Coloris: Blanc, Enduction matiere: Nitrile, Usage unique: non, Doublure matériau: Tricot protection ...

98,28 € HT

MANUTAN | Sponsorisé

Guerre en Ukraine : les lance-roquettes Himars ''changent la donne'' et
I'armé russe est ''dans un état lamentable'' selon un ex-général américain

Déployés en Ukraine depuis plusieurs semaines déja, les lance-roquettes Himars joueraient un role
décisif dans le conflit selon un ex-général de I'armée américaine.

La Dépéche

Sennheiser DW Prol MS Mono

239,95 € Sennheiser DW Pro 1 Mono - Optimisé Microsoft Skype For Business ~ Un casque
polyvalent et flexible Le casque DW Pro 1 UC MS de Sennheiser est une solution audio sans-fil con...

239,95 €

ONEDIRECT | Sponsorisé
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Les tops de la semaine

© Lus & Commentés

1 Canicule et fortes chaleurs. Météo : gréle et vent jusqu’a 100 km/h... alerte orange pour
orages violents dans 11 départements du Sud-Ouest ce mardi

D) Politique. Tenue vestimentaire a I'Assemblée : le député Nupes Louis Boyard réclame
I'interdiction "du port de costumes aux prix exorbitants"

3 Politique. Brigitte Macron : ce que la premiére dame a cotté a I'Etat en 2021

4 Incendies en Gironde. Evacuée du camping des Flots Bleus, la famille est rentrée 3
Cahors : "Nous sommes partis en pyjama... Toutes nos affaires ont bralé"

5 Carnet noir. Tarn : hommage a Josée, I'ame de la famille Peyruc, noyée a 69 ans avec son
petit-fils de 8 mois

A lire aussi de Vie locale

1 Politique. A Samatan, le conseil municipal céde la maison Conte

D) Vie pratique - conso. Gers : un service de transport a lademande ouvre en Gascogne
toulousaine

3 Vie locale. Hautes-Pyrénées : comment les habitants d'un quartier de Pierrefitte-
Nestalas ont eux-mémes embelli et fleuri les lieux

4 Vie locale. Gers: 'avant-projet définitif du centre territorial de santé de Fleurance
approuvé par le conseil municipal

5 Vielocale. Gers: un comité de pilotage pour la piscine de Lectoure mis en place

Aussi a la une

1 Canicule et fortes chaleurs. Canicule : "Quand le cauchemar prendra-t-il fin ?" Les
prévisionnistes inquiets alors que la chaleur doit revenir en aoGt

Airbus. Incendies : Airbus équipe son A400M d'un kit spécial pour le transformer en
bombardier d'eau
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3 Sécurité routiére. Contréle technique des deux roues : le décret supprimé et remplacé
par un autre

4 International. Que va faire Emmanuel Macron a Etoudi, le village dont Yannick Noah est
le chef

5 Affaire Damien Abad. Damien Abad a I'Assemblée : "Il n'a plus d'amis, il n'en a pas de
nouveaux.." Son retour n'enchante pas les élus LR
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